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令和７年度  「子どもが主語の学校へ」   

 

中央区立泰明小学校  学校だより  第4１６号 

発行日 令和７年10月３1日 
児童数 271名（在籍数） 
校 長 岡部 君夫 
住 所 中央区銀座5-1-13 
ＴＥＬ  03-3571-1765 
ＦＡＸ    03-3571-0672 

リーダーシップ  と  メンバーシップ そして フォロアーシップ 
校 長  岡部 君夫 

運動会の各種目の中で、この後予定されている学芸会に向けて各学年・学級の「実行委員会」が 

機能し始めました。これには様々な意図・目的がありますが、日頃から一生懸命やっている子どもたち

や、真面目に地道に取り組んでいる意欲の高い子どもたちを中心にリーダーシップを経験させたい  

という願いから出発しています。集団がただの集まりではなく上手く機能して目標に向かって行動して

いくためにはリーダー、フォロアー、メンバーがそれぞれの役割を果たすことが必要です。 

リーダーは学年・学級の方針や実行委員会等で話し合って決めたことをメンバーに示し、率先して 

行動して引っ張っていく役割です。 伝達方法を工夫したり、みんなの意見を聞いたりしながら進めて 

いくのは大変です。中には話を聞いてくれない人や勝手なことをやる人もいます。そんな人たちにも様

々なアプローチを通して一緒に目標達成に向けて進んでいかなければなりません。時には意見を押し

通すことも、時には調整を図ることも必要になってきます。苦労が多い分、達成感も大きいものです。 

もう一つ、集団の中で重要なのはメンバーシップです。集団の多数がメンバーになります。自己の  

役割を認識して目標に向かって率先して取り組んでいくとともに、互いに協力し合っていくメンバーが 

集団の質的向上の鍵を握ります。 

リーダーとメンバーがコラボしていける集団が理想的です。そんな状況になると集団の中からリーダ

ーを補佐するフォロアーが出てきます。リーダーの方針・指示等を能動的・自律的に考えてメンバーとの

つなぎ役を果たしていきます。 

 小学生のうちにたくさんの子どもたちに学校行事・学習・生活の中でリーダー等の経験をしてほしい。

リーダーを経験した子どもは良きフォロアーにもなり、良きメンバーにもなっていきます。 タイトルの３つ

のタイプは人それぞれ向き・不向きはあると思いますが、自分がどのタイプに向いているのかは大人に 

なってから考えればいいのです。 だから、今は様々なことに挑戦していってほしいと思います。 

     「  運  動  会  」                     体育主任  小林 亮太                                                  

雨で延期となってしまいましたが、１０月２７日に運動会を開催いたしました。今年度のスローガンは

各学級からアンケートを募り、「銀座にひびけ！堂々と」となりました。５年ぶりの全校実施となり、歓声

を響かせたいという子供たちの思いが伝わってきました。子どもたちは踊りや競技の練習に励み、  

当日は自信をもって取り組むことができました。練習の積み重ねがあるからこそ、自信につながると 

いうことを実感できた運動会になりました。 

当日は、金管バンド部のファンファーレから始まり、１年生代表児童による「はじめの言葉」、「応援

合戦」で元気いっぱいにスタートしました。 

競技種目では、赤組、白組に分かれ、勝利に向かって一致団結する姿が

各学年から見られ、応援する子供たちも夢中になっていました。勝った時の

喜びだけでなく、負けた時の悔しさを仲間と共有し、勝負の楽しさを実感し

ました。また、工夫を凝らした学年の表現は、かわいらしさ、美しさ、迫力、笑

顔など、様々な表情を見せてくれました。 

徒競走では、多くの保護者の皆様に見守られながら、最後まで走り切る

ことができました。あたたかいご声援とご協力をありがとうございました。 

 

 

（練習の時の様子） 
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全学年共通のお知らせ ① 
 
冬服衣替えについて  
・衣替えの移行期間が終わりました。登下校時には上着を着用します。 

・上着、セーター、コート等への記名をお願いします。 

◎ 防寒用として、タイツやレギンス（くるぶしの長さ）を着用可 ※体育や式のときは着用しない 

◎ コート   … 紺色のスクールコート、ダッフルコート、ピーコート、ステンカラーコート 

◎ セーター … 無地のものを着用 

体育の学習での服装について 
・気温が低い日は、上着（白色無地のトレーナー）や長ズボン（指定のもの）を 

着用して授業をうけることができます。 

・体育着袋の中に入れて、気温に応じて着脱できるよう整えてください。 

（フード付き、ボタン・ファスナー付き、袖が長すぎる（手が隠れる）ものは不可） 

 

 

 学校保健委員会の実施について 
【日 時】 11月11日（火） 

     ３時間目 １０時45分すぎ ～11時30分  

【場 所】 講堂 

【出席者】 校長、副校長、養護教諭、教員 

5・６年 児童及び、保護者（任意）  

【目 的】 学校目標「たくましい子ども」を主とした、心身ともに健康な体づくりをめざす 

～ 子どもたちが主体的に健康的な生活を考え、実践できるために ～ 

【特別講演】 ◎ 講師  2008年北京オリンピック陸上競技 

  男子4×100mリレー 銀メダリスト 

塚原 直貴 選手 

◎ テーマ「トップアスリートに聞く 

～心と体のベストコンディションづくり」 

【その他】 ・ 保護者の皆様もぜひ参観ください。（どの学年の方でも可） 

 

塚原 直貴選手 

オフィシャルサイト 

 

★長ズボンは今年

度より着用可と 

しました。 

※ どの学年の保護者の方も 

参観可能です 

学校公開日について 
【日 時】 11月11日（火） 

      1～3時間目 9時00分～11時30分 ※一部の学級で前後します。 

【内容ほか】 ・「各学級の授業予定表」をテトルで11月6日頃、配信します。 

・ 公開授業は、令和８年度入学児童のための学校見学日も兼ねています。 
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学芸会について 
【日 時】 ＜児童鑑賞日＞ 12月 5日（金） 

               全学年 A時程5時間目終了後、下校 

 ＜保護者鑑賞日＞ 12月6日（土）  

全学年 12時頃下校 （給食なし） 

【場 所】 講堂 

【内 容】 幼稚園・各学年の演劇 

      始めの言葉（1年） 終わりの言葉（6年）  

【その他】 ・プログラムや鑑賞の仕方等、実施の詳細につきましては、後日お知らせします。 

・業者によるビデオ撮影および販売があります。（撮影日は児童鑑賞日を予定） 

・12月8日（月）は振替休業日です。ご注意ください。 

 

全学年共通のお知らせ ② 
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11～12月の行事予定   令和７年度 中央区立泰明小学校 

日 曜 朝時間 昼時間 放課後 行事予定 
時 
程 

1 
年 

2 
年 

3 
年 

4 
年 

5 
年 

6 
年 

11/1 土            
2 日            
3 月            

4 火  安全指導 放遊び 
銀座の柳３世植樹  安全指導 
ナルニア国読み聞かせ(4年1組) 

A 5 5 6 6 6 6 

5 水    ４時間授業(全学年)  就学時健診 B 4 4 4 4 4 4 

6 木    
画廊巡り事前指導(3年) 
泰明幼稚園運動会 

B 5 6 6 6 6 6 

7 金 マラソン そうじ 放遊び 
画廊巡り(3年) 生活科見学(1年) 
ナルニア国読み聞かせ(4年2組) 
サッカー教室(5年) 秋の読書週間終 

A 5 5 5 6 6 6 

8 土            
9 日            

10 月 講話  
6h 

委員会 

講話 委員会活動 避難訓練 
学芸会特別時間割始 
お話美術館(3～6年) 

A 5 5 5 5 6 6 

11 火  縦割り集会 放遊び 
学校公開日  学校保健委員会 
食育・おはしの教室(1年) 

A 5 5 6 6 6 6 

12 水     B 5 5 5 5 5 5 

13 木    
生活科見学(2年) 
食育・味覚の授業(5年) 

B 5 6 6 6 6 6 

14 金  そうじ 放遊び サッカー教室(5年) A 5 5 5 6 6 6 
15 土            
16 日            

17 月   
6h 

クラブ 
クラブ活動 お話美術館(3～6年) A 5 5 5 6 6 6 

18 火   放遊び  A 5 5 6 6 6 6 
19 水    りぷりんと読み聞かせ B 5 5 5 5 5 5 
20 木     B 5 6 6 6 6 6 
21 金 保健講話 そうじ 放遊び 保健講話(内科)  サッカー教室(5年) A 5 5 5 6 6 6 
22 土            
23 日    勤労感謝の日        
24 月    振替休日        
25 火   放遊び デフリンピックマラソン観戦(4年) A 5 5 6 6 6 6 
26 水    色覚検査(4年希望者) B 5 5 5 5 5 5 
27 木     B 5 6 6 6 6 6 
28 金  そうじ 放遊び サッカー教室(5年) A 5 5 5 6 6 6 
29 土            
30 日            

12/1 月 講話  
6h 

委員会 

講話 委員会活動 
銀座NAGANOコラボ授業(6年) 
学年活動(3年) 

A 5 5 5 5 6 6 

2 火   放遊び  A 5 5 6 6 6 6 

3 水    
りぷりんと読み聞かせ 
学芸会リハーサル 

B 5 5 5 5 5 5 

4 木     B 5 6 6 6 6 6 

5 金 準備 そうじ  
学芸会 (児童鑑賞日) 
5時間授業(全学年) 

A 5 5 5 5 5 5 

6 土    
学芸会 (保護者鑑賞日) 
4時間授業・給食なし(全学年) 

特
別 

4 4 4 4 4 4 

7 日            

8 月    振替休業日        

9 火  児童集会 放遊び 
避難訓練 
児童集会(代表委員会中心) 

A 5 5 6 6 6 6 

10 水     B 5 5 5 5 5 5 
11 木    【6年】5時間授業・個人面談① B 5 6 6 6 6 5 
12 金 マラソン そうじ 放遊び 【6年】5時間授業・個人面談② A 5 5 5 6 6 5 
13 土    金管バンド部GINZA SIX公演        

授業終わりの時刻  

10月からの時程 

ＡＢ４ 13：00 

Ａ５ 14：20 

Ｂ５ 13：45 

Ａ６ 15：05 

Ｂ６ 14：30 

 

★フランス門を出る時刻の 

めやすは、 

授業終わりの時刻 

       ＋ ５～２０分です。 
 

※帰りの支度や直前の授業等の

状況によって、フランス門を

出るタイミングは、多少前後

します。 

 

 

 
朝時間や昼時間の空白

について 

係活動や学級会等で計画

したことを実行したり、 

学級を越えてミーティン

グや練習をしたりする等の

学習活動に取り組みます。 
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学年ごとのお知らせ その① 
 

第１学年 
 
 

第２学年 
 
 

＜お願い＞ 採取した秋の実について 

生活科見学で、ご家庭に持ち帰った

どんぐりは、湯せんなどの処理をして

いただけると助かります。 

秋の飾りや、秋の工作、リース作り

などで使います。 

 
～どんぐりの処理の仕方～ 

拾ってきたどんぐりをそのまま置いておくと、中に 

いた虫が穴を空けて出てくることがあります。 

あらかじめ湯せん等をすると防ぐことができます。 

気になる方は、次の方法をお試しください。 

① 水で洗って汚れを取る。 

② 煮沸する。または冷凍する。 

③ 新聞紙の上に広げて日陰で干す。表面が乾い 

  たらひっくり返して十分に乾かす。 

11月１３日（木）までに持参させ
てください。ご協力よろしくお願いし
ます。 

学年ごとのお知らせ その② 

 

「食育・おはしの教室」について 
 11月 11日（火）の学校公開では、１・２時間目に、お箸の使い方を学んだり、お箸を作ったり体

験を行います。作ったお箸は、コーティング等の処理をした後に子供たちに渡すため、配布までには時

間がかかります。 

 

11/13(木)生活科見学について 

秋の自然を感じたり、グループで生き物を自由に鑑

賞 したりして過ごします。 

【場 所】井の頭自然文化園 

【時 間】8:30学校出発 

観光バス乗車（40～50分間） 

     9:15～13:30 公園内散策・昼食 

     14:15 帰校 14:30すぎ 下校 

【持ち物】リュック・弁当・水筒 

      レジャーシート など 

      しおりを 11/5頃 配布 

【服 装】体育着、校帽、トレーナー ※学校で着替え 

【その他】 

・乗り物に酔いやすいお子さんは、あらかじめ酔い

止めを服用するなど対策をお願いします。 

・雨天時は葛西臨海公園水族園に行き先を変更します。 

 

生活科町探検を終えて 

見たり聞いたりしたことをまとめる学習に

取り組んでいます。教科書を参考にその方法

を選び、グループ内で分担しながら進めてい

ます。 

 自分たちで記したメモや訪問先でいただい

た資料だけでなく、引率ボランティアの保護

者の皆様が撮影した写真も大いに活用してい

ます。 

 今後、まとめたことを「人に伝える」こと

も実施できればよいと考えています。何かの

機会にご案内できるまで、お子さんに学習の 

様子をたずねてみてはいかがでしょうか。人

に伝えたい気持ちが膨らむことでしょう。 

 地域の皆様をはじめ、引率ボランティアの

保護者の皆様のご尽力によって、この学習を

スムーズに進めることができました。改めて

感謝申し上げます。 

11/7(金)生活科見学について 

秋の自然を感じたり、大きな原っぱでのびのびと体を動か

したりして過ごします。 

【場 所】新宿御苑 

【時 間】8:30学校出発・観光バス乗車（25～30分間） 

     9:15～13:30 公園内散策・昼食 

     14:15 帰校 14:30すぎ 下校 

【持ち物】リュック・弁当・水筒 

      レジャーシート など 

      しおりを 11/1頃 配布 

【服 装】体育着、校帽、トレーナー 

※学校で着替えます 

【その他】 

・乗り物に酔いやすいお子さんは、あらかじめ酔い止めを 

服用するなど対策をお願いします。 

・雨天時は、葛西臨海公園水族園に行き先を変更します。 
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第６学年 
 

第４学年 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５学年 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/25(火)デフリンピックマラソン観戦について 

１０月に講師としてお越しいただいた、青山拓朗（あおやま たくろう）選手を

覚えた手話で一生懸命応援します。 

 

11/13(木)味覚の授業について 
【時 間】３校時…１組、４校時…２組 

【内 容】・味覚の種類を学ぶ 

・出し汁の試飲（鯛由来） 

 

12/11(木)個人面談の実施について 

他学年よりも早い 12月に実施させていただきます。これは、児童が来春に中学校へ進学するにあた

り、学習面・生活面・心の準備などについて、早い段階で保護者の皆様と情報を共有し、必要な支援を

行うためです。 

また、進学に向けた不安や悩みを抱える児童も少なくありません。面談を通じて、学校とご家庭が 

連携し、児童一人ひとりが安心して卒業・進学を迎えられるよう、サポートしてまいりたいと考えて 

おります。ご多忙の折とは存じますが、何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

【面談期間】 12/11(木)、12(金)、18(木)、19(金)、23(火) の 5日間 

【面談時間】 お一人あたり 10分程度 

【内  容】 ◎ 学習の成果と課題について情報共有を行う 

◎ 進学に関する内容 

【調 整 等】 ① 11/19(水)「日時調整シート」配布 →11/28(金)までに回答提出 

       ② 12/  4(木)「個人面談時間割表」配布 

【そ の 他】・これまで通り、対面またはオンラインを選択することができます。 

・面談時の特別な配布物はありません。 

第３学年 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11/7日（金）画廊巡り ～10時から 12時～ 

銀座の画廊を巡り、いろいろな美術作品を鑑賞します。ボランティアでのお手伝いをしていただく

保護者の方へは、後日詳細のプリントを配付いたしますのでよろしくお願いします。 

運動会衣装の集金について ～封筒配付 11/4（火） ★11/5（水）集金日 厳守～ 

先日の運動会で使用した衣装について、「リストバンド」は、集金済みの学年私費会計より支払わ

せていただきます。グループごとで選んだ「帽子、ネクタイ、スカーフなど」のグッズについては、

それぞれ金額が異なるため、個別に集金をさせていただきます。ご協力をお願いいたします。 

 

学年ごとのお知らせ その② 
 


