
  

令和７年度       生活時程表  

普通時程（Ａ時程・月、火、金）  掃 除 無 し 時 程 （ Ｂ 時 程 ・ 水 、 木 ）  

７：５５ 開 門 ７：５５ 

８：０５～８：１５ 登 校 ８：０５～８：１５ 

８：２０～８：４０ 

講話・保健講話・泰明読書・ 

泰明タイム・音楽朝会・体育朝会 

など 

朝 会 
８：２０～８：２５ 

学級指導・など 

８：４５～９：３０ １校時 ８：３０～９：１５ 

９：３５～１０：２０  ２校時 ９：２０～１０：０５ 

１０：２０～１０：３５ 中 休 み １０：０５～１０：２０ 

１０：４０～１１：２５ ３校時 １０：２５～１１：１０ 

１１：３０～１２：１５ ４校時 １１：１５～１２：００ 

１２：１５～１３：００ 給  食 １２：００～ １２：４５ 

１３：００～１３：１５ 昼 休 み １２：４５～ １３：００ 

１３：１５～１３：３５ 

安全指導（月１回） 
掃 除 掃除なし 

１３：３５～１４：２０ ５校時 
１３：０５ 

～ １３：５０ 

研究授業 

（１３:１５ 

 ～１４:００） 

１４：３０ 

  ～１５：１５ 

委員会活動 

クラブ活動 

１４：２５ 

～１５：１０ 
６校時 

１３：５５ 

～ １４：４０ 
 

 
放課後遊びなし 
 

 
１５：３０閉門 

 
放課後遊びあり 
（１５：３０まで） 
 

１５：３５ 閉門 

放課後 

  

     
  ☆１年生・毎日５時間授業  ☆２年生・（木）６時間授業  ３年生・（火木）６時間授業        
  ☆４・５・６年生（火木金）６時間授業 但しクラブ活動・委員会活動がある月曜日は６時間授業 

※水・木曜日以外も、会議や研究会のためにＢ時程となることがあります。 
※放課後遊びは４年生～６年生 
※放課後遊びは火曜日、金曜日の１５時３０分まで 


